
„BIEGAM Z MAPĄ PO DZIELNICACH LUBLINA” 
EDYCJA 2026

KOMUNIKAT  TECHNICZNY ZAWODÓW
II RUNDA  - bieg osiedlowy – Osiedle Herberta

TERMIN: 24.03.2026 r.

ZBIÓRKA 
UCZESTNIKÓW:

Godzina 17:00 – Szkoła Podstawowa nr 40 (boisko szkolne)

ORGANIZATOR:
Kierownik zawodów:
Sędzia główny:
Budowniczy tras:

KU AZS UMCS 
Piotr DOBROWOLSKI
Edyta MASTERNAK
Mirosław TARNOWSKI

MAPA: „HERBERTA – SP 40” skala 1:3000

Aktualizacja: marzec 2026 M. Tarnowski

ZGŁOSZENIA: Poprzez formularz zgłoszeniowy znajdujący się na stronie 
bnolublin.pl – do dnia 21.03.2026 r. 

CENTRUM 
ZAWODÓW:

Godzina 17:00 – Szkoła Podstawowa nr 40 (boisko szkolne)

START: 17:30 – 18.00 (start interwałowy, w dowolnej minucie wybranej
przez zawodnika)

FORMA: Bieg indywidualny - sprint

WYPOŻYCZENIE 
CHIPA OD 
ORGANIZATORA:

Istnieje możliwość wypożyczenia chipa. 

Zgubienie chipa wypożyczonego od organizatora 250 zł. 

KATEGORIE 
WIEKOWE:

KD – 1800 m                     MD – 2200 m

KS -  2900 m                     MS – 3200 m

KV -  2200 m                     MV - 2900 m

RR -  1800 m

UWAGI 
DOTYCZĄCYCH 
ORGANIZACJI 

 Przed  startem  (nie  później  niż  do  godziny  17:15)
zawodnicy/ opiekunowie pobierają od organizatora chipy
(każdy  uczestnik  startuje  z  przypisanym  do  siebie
numerem chipa i obowiązkowo zdaje go po zakończeniu



ZAWODÓW 

I STARTU:

biegu)  -  prosimy  nie  czekać  na  ostatnią  chwilę  
z pobraniem chipa.

 Teren ograniczający zawody: 

u. Zemborzycka – Herberta – ogródki działkowe.

 Przebieganie  przez  kwietniki  i  krzewy  (oznaczone
na mapie kolorem oliwkowym) grozi dyskwalifikacją.

 Zakaz przechodzenia i przeskakiwania płotów i ogrodzeń
– przejście tylko w wyznaczonych miejscach.

 Kategoryczny  zakaz  biegania  po  ulicach  -  tylko  po
chodnikach.  W  przypadku  przekraczania  ulicy  proszę  o
zachowanie  szczególnej  ostrożności.  Zawody  odbywają
się podczas ograniczonego osiedlowego ruchu pojazdów.

Przed  startem  od  godziny  17:45  uczestnicy  muszą
przebywać w wyznaczonej strefie startu (okolice startu),  
a  po  zakończeniu  biegu  w  strefie  mety  do  momentu
wystartowania ostatniego zawodnika

INNE: Uczestnicy  zawodów  ubezpieczają  się  we  własnym
zakresie i startują na własną odpowiedzialność.

ORGANIZATORZY

KU AZS UMCS sekcja Biegu na Orientację zaprasza wszystkich zainteresowanych
do  udziału  w  zajęciach  treningowych  sekcji.  Treningi  z  mapą  i  biegowe  odbywają
się w umówionych miejscach w Lublinie i okolicy. Zapraszamy zwłaszcza dzieci i młodzież
w wieku 9 -14 lat. Zgłoszenia proszę kierować do trenera pod nr tel. 509 062 096.

KU AZS UMCS sekcja bno jest  organizatorem Ogólnopolskich Zawodach BnO „Puchar
Koziołka” w dniach 28-29.03.2026 w miejscowości Parchatka (dwa leśne biegi- sobota i
niedziela)  oraz  nocny  sprint  -  po  uliczkach  i  zakamarkach  tajemniczego  Kazimierza
Dolnego.
Zapraszamy  do  udziału  w  zawodach  i  sprawdzeniu  swoich  możliwości  w  super
atrakcyjnych  terenach  Lubelszczyzny.   Zgłoszenia  do  dnia  23.03.2026  Formularz
zgłoszeniowy na stronie PZOS lub mailowo.
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