Lubelski Zwiazek Orientacji Sportowej

.ZAWODOW ,,OTWARCIA SEZONU 2024”

KOMUNIKAT TECHNICZNY

.W BIEGU NA ORIENTACJE

KLUB UCZELNIANY AZS
UNIWERSYTETU MARII CURIE-SKEODOWSKIEJ
W LUBLINIE

TERMIN:

25.02.2024 r. (niedziela)

ZBIORKA UCZESTNIKOW:

Od godziny 10:30 droga lesna na zachdd od szosy Nateczéw — Wojciechéw
(obok bagienka i wyrobiska)

ORGANIZATOR:

Kierownik zawodow :
Sedzia gtéwny:
Budowniczy tras:

Lubelski Zwigzek Orientacji Sportowe;j
KU AZS UMCS Lublin

Hubert SZURYGA

Agnieszka MARGOL-SZUWARA
Mirostaw TARNOWSKI

MAPA: “Nowy Gaj 2021” skala 1 : 10 000 , warstwice co 2,5 m.
Teren les$ny, ptaski z niewielkg mikrorzezbg z duzg ilocig drog, o srednio
utrudnionej przebieznosci .

START: Od godziny 11:00 (interwatowy)

POMIAR CZASU: W zawodach wykorzystany zostanie system SPORT-IDENT.
Organizator dla zawodnikéw ktorzy nie posiadajg - wypozycza chipy.
W przypadku zagubienia chipa wypozyczonego od organizatora, pobieramy
opfaty w wysokosci 250 zt.

PARAMETRY Trasa A - 3020m 9 PK (trasa dla poczatkujacych — K/IM10-14)

TECHNICZNE TRAS:

Trasa B - 4120 m 14 PK (trasa dla srednio zaawansowanych — poziom
KV/MV, KM14/18) )

Trasa C - 6120 m 17 PK ((trasa dla zaawansowanych- klasyczna)
Trasa D - 6120 m 17 PK (trasa dla zaawansowanych -MAPA BEZ DROG)

Uczestnicy mogg zgtosic¢ sie na dowolnej wybranej przez siebie trasie, podziat
organizatorow jest tylko sugestia.

ZGLOSZENIA: Do dnia 23.02.2024 r. poprzez formularz zgltoszeniowy znajdujacy si¢ na
stronie bnolublin.pl.

OPLATA STARTOWA: Do 16 lat — 10 zl, pozostali 15 z1.

WYROZNIENIA: Dyplomy dla uczestnikow zawodow

UWAGI DOTYCZACE
ORGANIZACJI ZAWODOW

STARTU | METY:

e Przed startem (nie pdzniej niz do godziny 10:45) opiekunowie lub
zawodnicy pobierajg z biura zawodow chipy (kazdy uczestnik startuje
z przypisanym do siebie numerem chipa i obowigzkowo zdaje go po
zakonczeniu biegu) - prosimy nie czeka¢ na ostatnig chwile z
odebraniem chipa.

e START - dojscie do startu 100 m.

o Przed boksem startowym znajduje sie stojak ze stacjg CLEAR — kazdy
uczestnik musi wyczyscic chipa,

¢ na starcie znajdujg sie 2 boksy startowe — do pierwszego wchodzimy
po ukazaniu sie na zegarze odpowiedniej minuty startowej (zgodnie
z listg startowg), podajemy sedziemu nr chipa i logujemy sie w stacji
CHECK.

¢ W nastepnie przechodzimy do drugiego boksu i pobieramy mape
z trasg, po ktorej biegamy.

¢ Po sygnale wybiegamy z boksu do miejsca startu (zaznaczonego na
mapie tréjkgtem) a w terenie stojakiem z bazg START -




OBOWIAZKOWO logujemy sie i wybiegamy na trase.

e Po zaliczeniu punktéw kontrolnych zaznaczonych na mapie i
dobiegnieciu do mety nalezy potwierdzi¢ koniec biegu (stacja FINISH).

¢ Nastepnie udajemy sie do stolika sedziowskiego w celu odczytania
czasu biegu, oddajemy wypozyczony chip, odbieramy miedzyczasy
i dyplom uczestnictwa.

¢ Na stoliku znajdywac¢ sie bedzie herbata i kubki (do samodzielnego
napetnienia).

¢ Organizator nie zabezpiecza szatni i WC.

PARKING - META

Prosimy o parkowanie samochodéw na przy drodze asfaltowej wewnetrznej
w Nowym Gaju.

INNE:

Uczestnicy ubezpieczajg sie we wlasnym zakresie.
Dla oséb niepetnoletnich obowigzuje zgoda rodzicéw na udziat w zawodach.

ZAPRASZAMY DO UDZIALU - ORGANIZATORZY
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