Ministerstwo
Sportu i Turystyki

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MEODZIKOW
W BIEGU NA ORIENTACJE

WOJEWODZTWA: LUBELSKIE, LODZKIE, MAZOWIECKIE, PODLASKIE

ORGANIZATOR:

Ministerstwo Sportu i Turystyki, Polska Federacja Sportu
Lubelska Unia Sportu

PARTNERZY:
Polski Zwiazek Orientacji Sportowe;j

REALIZATOR:
Lubelski Zwiazek Orientacji Sportowe;j

ZESPOL GEOWNYCH ORGANIZATOROW:
KIEROWNIK ZAWODOW —J erzy HILLER
SEDZIA GLOWNY — Marek PLICH
KIEROWNIK STARTU - Piotr DOBROWOLSKI
KIEROWNIK METY — Ewa TARNOWSKA
BUDOWNICZY TRAS — Mirostaw TARNOWSKI BT1

CEL ZAWODOW

Wylonienie najlepszych zawodnikow kategorii wiekowej mtodzik z wojewodztw: lubelskiego, todzkiego,
mazowieckiego i podlaskiego w sprinterskim, klasycznym i sztafetowym biegu na orientacja.

RANGA I FORMA ZAWODOW:
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mlodzikow:
Indywidualne - dwa biegi (bieg sprinterski i klasyczny),
oraz bieg sztafetowy (sztafety 3 zmianowe).
Zawody otwarte:
Indywidualne - dwa biegi (bieg sprinterski i klasyczny)-suma czasow,

TERMIN I MIEJSCE:

Zawody zostang rozegrane w dniach 28-29 wrzesnia 2019 roku (sobota - niedziela) w Lublinie.

ZGLOSZENIA:
Biegi indywidualne - zgodnie z formularzem zgloszeniowym PZOS lub na adres: tarnolus64@o2.pl
Bieg sztafetowy: zgloszenia ilo$ci sztafet i sktadow na adres: tarnolus64@o2.pl
Zgloszenia nieprzekraczalnym terminie do 23.09.2019 r.

BIURO ZAWODOW:

Czynne w godzinach 09.00 - 10.00 w centrum zawodow sobotg i w niedzielg.

CENTRUM ZAWODOW:
28.09.2019 r. — Lublin ul. Bursztynowa 22; (Boisko Szkoly Podstawej nr 51, parametry GPS 51.223691, 22.519318)
29.09.2019 r. — Lublin ul. Stary Gaj wjazd od ul. Janowskiej; (péinocno wschodni rég lasu -
parametry GPS 51.217026, 22.530656 )

POTWIERDZANIE PK:
W zawodach zastosowany zostanie system ,,Sport-Ident”.
Prosimy o podanie numerdéw chipéw w zgloszeniu.
Wypozyczenie chipa — 3 zl, zagubienie - 180 zt

Zawody wspoétfinansowane ze srodkéw MSIT
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KATEGORIE WIEKOWE;
Miedzywojewoddzkie Mistrzostwa Mtodzikow:
mlodzik: bieg indywidualny: K-14; M-14; bieg sztafetowy: KM, MM;

Program zawodow
28.09.2019 r.- sobota
09.00 — 10.00 — rejestracja zawodnikow
10.10 — uroczyste otwarcie zawodow
10.30 — start do biegu sprinterskiego — Lublin - Park Jana Pawta 11
15.00 — start biegu sztafetowego — Lublin - Park Jana Pawta 11
18.00 — uroczyste zakonczenie zawodow - bieg sprinterski i sztafetowy.

29.09.2019 r.- niedziela

10.00 - start biegu klasycznego — Lublin Stary Gaj
13.00 — zakonczenie zawodow — bieg klasyczny.

Dodatkowo w ramach Mistrzostwach MM rozegrane zostang otwarte zawody BnO o ,,Puchar KU AZS UMCS” w
kategoriach: K/M10; K/M 12; K/M16/18; K/M20/21; KV; M35/45; M50/55; M60+; (w przypadku matej ilosci
zgloszen kategorie moga by¢ taczone).

Szczegobly oraz regulamin zawoddéw znalez¢ mozna na stronie www.bnolublin.pl

MAPA:
Bieg sprinterski i sztafetowy:

Park Jana Pawta I 2018 skala 1: 4 000; warstwice co 2,5 m ;
Aktualizacja: wiosna 2016/18; Autor mapy: M Tarnowski;

Bieg klasyczny:

Stary Gaj 2019 - skala 1: 10 000; warstwice co 2,5 m ;

Zawody wspoétfinansowane ze srodkéw MSIT
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Aktualizacja: wiosna 2019; autorzy mapy: M Tarnowski;

CHARAKTERYSTYKA TERENU:

Bieg sprinterski i sztafetowy - teren zawodoéw obejmuje Park Jana Pawla II w Lublinie — w cze$ci otwarty i
polotwarty otoczony osiedlami.

Bieg klasyczny — teren lekko pofaldowany, z niewielka rzezba i mikrorzezba, w wiekszosci dobrze przebiezny, o dos¢
licznej sieci drog.

WPISOWE:

Dla uczestnikéw MMM nie bedzie pobierane wpisowe.

NAGRODY:
MMM - Dyplomy i medale.

ZAKWATEROWANIE i WYZYWIENIE:

Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegow i wyzywienia.

UWAGI:

Warunkiem dopuszczenia do startu w MMM jest posiadanie licencji PZOS i waznych badan lekarskich.
Zawody dodatkowe;

Prawo startu majg wszyscy chetni posiadajacy licencje PZOS i zawodnicy bez licencji.
Uczestnicy zawodow zobowiagzani sg do ubezpieczenia swoich zawodnikéw we wlasnym zakresie.

Informacje dost¢pne na stronie www.bnolublin.pl

ZAPRASZAMY
@ Zespol organizacyjny

it Drbpeh cectac] Sprtors)

OTRZYMUJA:
Lubelska Unia Sportu

Lodzka Federacja Sportu

Podlaska Federaci'a Siortu

Zawody wspoétfinansowane ze srodkéw MSIT
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