Lubelski Zwiazek Orientacji Sportowe]

MIKOLAJKOWE ZAWODY W BIEGU NA ORIENTACJE

KOMUNIKAT ORGANIZACY]NY

TERMIN

02.12.2018 r. (niedziela)

ZBIORKA UCZESTNIKOW

Lublin - Boisko osiedlowe przy ul. Turkusowej 8 (MSBM PROMYK)

ORGANIZATOR

Kierownik zawodow:
Sedzia gtéwny:
Budowniczy tras:

Lubelski Zwigzek Orientacji Sportowej
KU AZS UMCS Lublin

Jerzy HILLER
Ewa TARNOWSKA
Mirostaw TARNOWSKI

MAPA

“WAWOZ JANA PAWLA 11 2017” skala 1 : 4 000, warstwice co 2,5 m.

CENTRUM ZAWODOW

Lublin - Boisko osiedlowe przy ul. Turkusowej 8 (MSBM PROMYK)

ZBIORKA UCZESTNIKOW

10:00 - 10:30

START

11:00 - Interwalowy

FORMA

Dowolna - biegowa lub marszowa

KATEGORIE WIEKOWE

PARAMETRY TRAS BIEGOWYCH:

A - trasa dla poczatkujacych - 2240m 12 PK
B - trasa dla Sredniozaawansowanych - 3600m 20PK

C - trasa dla zawansowanych - 4620m 23PK

WYROZNIENIA

Mikotajowe dyplomy i medale dla wszystkich uczestnikéw.

ZAKONCZENIE

Zakonczenie zawodéw o godzinie 13:00.

OPLATA STARTOWA
(w tym wypozyczenie chipa)

Mtodziez i dzieci do 18 lat indywidualnie - 6 zt
Pozostali - 10 zt

INNE

Uczestnicy ubezpieczaja sie we wlasnym zakresie.

Dla 0s6b niepetnoletnich obowigzuje zgoda rodzicéw na udziat w
zawodach.

Zgtoszenie sie do zawododw jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody
na przetwarzanie danych osobowych przez organizatora zawodéw
na potrzeby ich organizacji, publikacji list startowych i wynikéw
oraz zgody na udostepnienie wizerunku zawodnikéw w mediach.

ZGLOSZENIA

Do dnia 30.11.2018 r. na e-mail tarnolus64@o2.pl podajgc wybor
trasy (A,B,C) oraz imie, nazwisko, nazwe zespotu (klubu, firmy).
W dniu zawodéw, nie pdzniej niz na 1 godzine przed startem, za
dodatkowgq optata 5 zt.

UWAGA

Zawody maja charakter rekreacyjno-sportowy.

INFORMACJE NA STRONIE

www.bnolublin.pl
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