Lubelski Zwiazek Orientacii Sportowej

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
ZAWODOW ,,OTWARCIA SEZONU 2017”

W BIEGU NA ORIENTACJE

KLUB UCZELNIANY AZS
UNIWERSYTETU MARII CURIE-SKEODOWSKIEJ
W LUBLINIE

TERMIN:

18.03.2017r.

ZBIORKA UCZESTNIKOW:

Godzina 10.00 - Lublin - Park Ludowy

ORGANIZATOR:
Kierownik zawodéw :
Sedzia gtoéwny:
Budowniczy tras:

Lubelski Zwigzek Orientacji Sportowej
Piotr DOBROWOLSKI

Jerzy HILLER

Mirostaw TARNOWSKI

MAPA:

“Park Ludowy 2016”
skala 1:5 000, warstwice co 2,5 m.

CENTRUM ZAWODOW:

Park Ludowy

START:

11:00

FORMA:

Dowolna biegowa lub marszowa (bieg indywidualny, zespotowy-
rodzinny)

KATEGORIE WIEKOWE:

A - trasa ok. 1500m (trasa dla dzieci - poczgtkujgcych)
B - trasa ok. 2500m (trasa dla Sredniozaawansowanych)
C - trasa ok. 4000m (trasa dla zaawansowanych)

WYROZNIENIA:

Dyplomy dla uczestnikow zawoddw.

ZAKONCZENIE:

Zakonczenie zawodéw godzina 13.00.

OPLATA STARTOWA:

7 zt, wypozyczenie chipa - 3 zt.

INNE:

Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.

Dla 0séb niepetnoletnich obowigzuje zgoda rodzicéw na udziat
w zawodach. Wszyscy uczestnicy startujg na swoja
odpowiedzialnosc.

ZGEOSZENIA:

Do dnia 16.03.2017 r. na e-mail tarnolus64@o02.pl podajgc wybor
trasy (A,B lub C) klub lub firme oraz imie i nazwisko.

Zgtoszenia w wyjatkowych przypadkach - w dniu zawoddéw nie
pozniej niz na 1 godzine przed startem.

UWAGA:

Zawody maja charakter rekreacyjno- sportowych.
Zapraszamy do udziatu wszystkich chetnych, ktérzy pragnag
aktywnie spedzi¢ czas, sprawdzi¢ swoja wytrzymatosé
fizyczna i umiejetnosci postugiwania sie mapa w terenie.
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