ZAWODY W BIEGU NA ORIENTACIE
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Biegawn z Mapg,
po Dzielnicacih Lublina

REGULAMIN ZAWODOW

LUBLIN 2022

CEL

- Bieg na orientacje ,zielony sport” - rywalizacja na $wiezym
powietrzu i kontakt z przyrodg;

- Doskonalenie postugiwania sie¢ mapg w terenie;

- Konsolidacja mtodziezy szkolnej z réznych szkdt z miasta Lublin i z
regionu;

Promocja osiedli i szkét, na ktérych rozgrywane sg zawody.

- Wylonienie najlepszych zawodnikéw w cyklu zawoddéw miasta Lublin i

regionu.

ORGANIZATOR

Lubelski Zwigzek Orientacji Sportowej
Klub Uczelniany AZS UMCS Lublin
Kierownik zawoddw — Jerzy HILLER
Sedzia gtéwny — Piotr DOBROWOLSKI
Budowniczy tras — Mirostaw TARNOWSKI

MIEJSCE | TERMIN ROZGRYWANIA ZAWODOW

I RUNDA -10.05.2022 Lublin — Osiedle RUTA (SP 46 ul. Biedronki)
I RUNDA -24.05.2022 Lublin - Widok ( SP 51 ul. Bursztynowa)
Il RUNDA -07.06.2022 Lublin - LSM (SP 22 ul. Rzeckiego 10)

IV RUNDA -21.06.2022 Lublin —Za Cukrownig (Park Ludowy)
V RUNDA -06.09.2022 Lublin — Srodmiescie (Park Akademicki)
VII RUNDA -13.09.2022 Lublin - Skarpa (SP 28 ul. RadoSci)

VIl RUNDA -13.10.2022 Lublin —Widok Il (SP 51 ul. Bursztynowa)
Start - godziny popotudniowe dostosowane do pory roku.
Szczegotowe informacje dotyczgce zawodow, godziny start i miejsce zbiorki

bedg podawane w Komunikacie Technicznym przed kazdg rundg na 7 dni
przed zawodami.

FORMA ROZEGRANIA ZAWODOW

8 biegdw indywidualnych — interwatowy.



ZGLOSZENIA

Zgtoszenia do poszczegdlnych biegdéw prosze przesylaé nie pézZniej niz na 2
dni przed zawodami zgodnie z formularzem zgloszen znajdujgcym sie na
stronie zawodéw www.bnolublin.pl - podajgc imie i nazwisko, kategorie
wiekowq i nazwe szkoty, klubu lub instytucji zgtaszajgce;j.

Zgtoszenie po terminie za dodatkowg optatg 5 zt i tylko w wyjgtkowych
sytuacjach.

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

O kolejnosci kohcowej w kazdej rundzie decyduje lepszy czas biegu.

Do klasyfikacji koricowej zawodow zostanie zaliczonych pieé najlepszych
punktowo wynikow z siedmiu. W przypadku tej samej iloSci punktéow o
kolejnosci zajetych miejsc decyduje lepsze miejsce w siddmej rundzie.

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA SZKOL

Druzynowa klasyfikacja koficowa zawoddéw bedzie prowadzona w szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych.

O kolejnosci kohcowej decyduje suma punktéw zdobytych przez 10 najlepszych
reprezentantéw szkoly z kategorii: KD,MD | KMMM — szkoty podstawowe i KJ, MJ —
szkoty ponadpodstawowe w 5 najlepszych rundach zawoddéw. Do klasyfikacji
druzynowej nie bedg wliczane wyniki ostatniej rundy zawoddw.

W przypadku tej samej liczby punktow o kolejnosci zajetych miejsc decyduje wyzsze
miejsce w kategoriach indywidualnych.

ZASADY PUNKTACJI KLASYFIKACJI INDYWIDUALNE)J

Za zajecie kolejnego miejsca w biegu kazdy uczestnik otrzymuje punkty wg
zasady:

1. miejsce — 20 pkt 7. miejsce — 10 pkt 12. miejsce — 5 pkt
2. miejsce — 17 pkt 8. miejsce — 9 pkt 13. miejsce — 4 pkt
3. miejsce — 15 pkt 9. miejsce — 8 pkt 14. miejsce — 3 pkt
4. miejsce — 13 pkt 10. miejsce — 7 pkt 15. miejsce — 2 pkt
5. miejsce — 12 pkt 11. miejsce — 6 pkt 16. miejsce — 1 pkt
6. miejsce — 11 pkt pozostali sklasyfikowani — 1 pkt

MAPA

Mapy - Skala mapy 1:3000 lub 1 : 4000 warstwice co 2-2,5m;
Mapy wg standartéw IOF aktualizowane 2022 r. Autor: Mirostaw TARNOWSKI

SWIADCZENIA

W ramach optaty startowej organizator zapewnia:

- mape z naniesiong trasg biegu,

- pomiar czasu w systemie Sportldent i weryfikacje poprawnos$ci pokonania
trasy,

- instruktaz w czytaniu mapy prowadzony przez wykwalifikowanych
instruktorow,

- wypozyczenie kart Sl do potwierdzania obecnosSci na punktach kontrolnych.

UCZESTNICY ORAZ KATEGORIE WIEKOWE

KATEGORIA WIEKOWA ROK
NAZWA WIEK URODZENIA
KD - DZIEWCZETA
DZIECI MD - CHEOPCY Do 12 lat do 2010 roku
KM - DZIEWCZETA
MLODzZICY MM - CHE OPCY Do 15 lat 2009- 2007
JUNIORzy | -Kobiety 16 - 20 lat 2006-2002
MJ - Mezczyzni
SENIORzy | KO -Kobiety 21 -39 lat 2001-1983
MS - Mezczyzni
KV - Kobiety . .
WETERANI MV- MeZczy2ni Pow. 40 lat | 1982 i powyzej
RR - w sktadzie rodziny
Rodzinna min. 2 osoby w tym Dowolna
dziecko



http://www.bnolublin.pl/

OPLATY STARTOWE:

Optata startowa za caly cykl (7 rund) (ptatne do dnia | rundy):
Do 20 lat - 40 zt,
Pozostali — 60 zt;

Optata startowa - za jeden bieg:
Do 20 lat - 10 zt,
Pozostali — 15 zt;

Optaty startowe mozna wptaciC na konto Lubelskiego Zwigzku Orientacji
Sportowej nr 76 1240 1503 1111 0010 4353 5708 (wpfaty na konto do dnia
10.05.2022).

W tytule przelewu prosimy o dopisek ,Optata za Bieg z Mapg po dzielnicach
Lublina” + nazwa klubu/nazwisko na miejscu przed kazdym biegiem.

NAGRODY

Indywidualnie:
Dyplomy za zajecie miejsc I-lll po kazdej rundzie.

W klasyfikacji korncowej cyklu (po 7 rundach):
- medale za zajecie miejsc I-Ill oraz dyplomy za miejsca I-VI .

Druzynowo:
Dyplomy za zajecie miejsc I-VI w klasyfikacji koficowe;.

Puchar dla zwyciezcow szkdt podstawowych i ponadpodstawowych.

INNE

Wyniki oraz komunikaty techniczne beda dostepne na stronie:

www.bnolublin.pl -informacje tel. 509062096

UWAGI

Zgtoszenie iwniesienie optaty zabieg jest réwnoznaczne z akceptacjg
regulaminu oraz zobowigzaniem si€ do jego przestrzegania.

Dla o0s6b niepetnoletnich obowigzuje zgoda rodzicoéw na udziat w zawodach.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci materialnej za rzeczy zaginione
w trakcie trwania zawoddw.

Uczestnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie.

Zawodnicy startujg nawilasng odpowiedzialno$¢ z petng Swiadomoscig
mozliwych niebezpieczenstw iryzyka ztym zwigzanego. W przypadku
wypadku, utraty zdrowia lub mienia, osoby te nie bedg roscity zadnych
zobowigzah wobec organizatoréw, wspdtorganizatorow udostepniajgcych
swoje obiekty na czas i okoliczno$¢ zawodow.

Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw Kodeksu Drogowego.
Na zawodach nie bedzie zapewniona opieka lekarska.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu.

POLITYKA PRYWATNOSCI

Zgtoszenie sie dozawoddw jest jednoznaczne zwyraZeniem zgody
na przetwarzanie  danych  osobowych  przez organizatora  zawoddw
na potrzeby ich organizacji, publikacji list startowych i wynikéw oraz zgody
na udostepnienie wizerunku zawodnikéw w mediach, relacjach z zawoddéw
zamieszczonych na stronie www.bnolublin.pl oraz materiatach promocyjnych
dotyczgcych zawodow.

OBOSTRZENIA COVID-19

Zawody zostang przeprowadzone z zachowaniem obowigzujacych aktualnie
zasad sanitarnych, prosimy o przestrzeganie zasad dystansu spotecznego.

Zapraszamy do udziatu!


http://www.szkolne.bnolublin.pl/

