Lubelski Zwigzek Orientacji Sportowe]

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

MIKOtAJKOWE ZAWODY W BIEGU NA ORIENTACIJE

TERMIN:

10.12.2016 r.

ZBIORKA
UCZESTNIKOW:

Lublin — poczatek ulicy Romantycznej od strony ul. Nadbystrzyckiej
(okolice LIDLA)

ORGANIZATOR:

Kierownik zawodow :

Lubelski Zwigzek Orientacji Sportowej
KU AZS UMCS Lublin

Jerzy HILLER

Sedzia gtéwny: Iwona TARNOWSKA
Budowniczy tras: Mirostaw TARNOWSKI
“WAWOZ 2016”

MAPA:

skala 1 : 4 000 , warstwice co 2,5 m.

CENTRUM ZAWODOW:

Poczatek Sciezki biegowej w Wawozie ul. Romantyczna

START:

11.00 — Interwatowy.

FORMA:

Dowolna biegowa lub marszowa
Trasa Ai B —indywidualnie,
Trasa rodzinna - min. 2-osoby.

KATEGORIE WIEKOWE:

TRASY BIEGOWE DO WYBORU:

A — trasa dla zawansowanych 3340m - 16 PK
B — trasa dla amatoréw i sredniozawansowanych 2520m - 13 PK

R - trasa rodzinna ok. 1750m -12 PK

WYROZNIENIA: Puchary za zajecie miejsc I-1ll w kategorii.

ZAKONCZENIE: Zakonczenie zawoddéw o godzinie 13.00.

OPLATA STARTOWA: 10 zt — w tym wypozyczenie chipa.
Uczestnicy ubezpieczaja sie¢ we wiasnym zakresie.

INNE: Dla osob niepetnoletnich obowigzuje zgoda rodzicow na udziat w
zawodach.
Do dnia 08.12.2016 r. na e-mail tarnolus64@o02.pl podajgc wybor

ZGLOSZENIA: (Kb, ), oras w i savodew e pozrie i e 1 908G
przed startem za dodatkowg optatg 5zt.

UWAGA: Zawody maja charakter rekreacyjno-sportowy.

Informacje na stronie

www.bnolublin.pl
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